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V

Proömium – Kompetenz in 
Lebensmittelanalytik

>> Nichts ist für Analysierende wichtiger als zu wissen, warum was, wann und wie 
untersucht wird – und was das Ergebnis bedeutet. (Reinhard Matissek)

Bei der Analyse von Lebensmitteln stellen sich zu Beginn stets die gleichen 
Fragen: Was soll wie, wann und warum untersucht werden? Was bedeuten die Er-
gebnisse und wie erfolgt eine sachgemäße Interpretation und Beurteilung? Wie 
werden Analysenmethoden validiert, verifiziert, valutiert? Um diesen Herausfor-
derungen gerecht zu werden, ist Kompetenz in Lebensmittelanalytik Vorausset-
zung. Dies verlangt Beherrschen von Spezialwissen sowohl hinsichtlich moderns-
ter instrumenteller als auch klassisch-herkömmlicher Analysenverfahren gepaart 
mit exzellenter Qualifikation in lebensmittelchemischen, lebensmittelkundlichen 
und lebensmittelrechtlichen Belangen.

Das zentrale Anliegen dieses Lehrbuchs ist es, dabei zu helfen, die erforder-
liche Übersicht zu erlangen, den notwendigen Durchblick zu gewinnen und die 
manchmal sehr komplexen Hintergründe zu verstehen, um das Labyrinth des 
schier unüberschaubaren Angebots an Vielfalt und Varianten bei analytischen 
Methoden und Verfahren navigationsgesteuert zu durchdringen. Prämisse hierfür 
ist sowohl das Trainieren methodisch-strategischer Vorgehensweisen inklusive der 
Auswahl der richtigen Methode ebenso wie die Fähigkeit zur Bewertung und Ein-
ordnung der Messergebnisse.

Das Buch umfasst vier Essentials: Grundlagen in puncto Lebensmittel und 
Analytik, Qualität im Labor, instrumentelle Techniken sowie die eigentliche Un-
tersuchung von Lebensmitteln und ihren Rohstoffen mit Hilfe von klar und ver-
ständlich verfassten, geprüften Arbeitsanweisungen. Letztere bilden das charak-
teristische Herzstück des Werks und realisieren die Ermittlung von Major- und 
Minorkomponenten, von Zusatzstoffen und von sicherheitsrelevanten/uner-
wünschten Stoffen wie Kontaminanten, Prozesskontaminanten, Biotoxinen etc. 
Darüber hinaus werden Authentizitäts- und Herkunftsprüfungen beschrieben. 
Weiterführende Literaturangaben laden zum Vertiefungsstudium ein. Der einheit-
liche Aufbau erleichtert das erfolgreiche Prozedere im Labor:
5	 Einführendes Hintergrundwissen
5	 Methodische Grundlagen
5	 Reaktionsgleichungen und -mechanismen
5	 Anleitung zur Auswertung
5	 Beurteilung und Bewertung der Ergebnisse
5	 Tipps und Tricks für die Praxis

Das Werk wurde in seiner siebten Auflage erneut grundlegend überarbeitet und 
vollständig aktualisiert. Verbesserte Übersichtlichkeit, Strukturiertheit und Les-
barkeit bilden dabei die Garanten für gutes Verständnis. Supplementäre Basisin-
formationen in Form von sog. Eye Catchern, die sich durch das ganze Buch zie-
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hen und jeweils an Ort und Stelle zur Verfügung stehen, kommen verstärkt zur 
Anwendung. Neu aufgenommen wurden Kapitel betreffend Genome Editing 
mit dem CRISPR-Cas9-System, Massenspektrometrie mit induktiv gekoppel-
tem Plasma (ICP-MS) zur Isotopenprofilanalyse, Sekundärelektronenvervielfa-
cher, Headspace- und Festphasenmikroextraktions-Technik (SPME) sowie Kaka-
oschalenanalytik (Tryptamidgehalte), aw-Wert-Bestimmung etc.

Frau Alexandra Scharf von der Hamburg School of Food Science (HSFS, 
Universität Hamburg) sei für die wertvolle Mitarbeit am Kapitel Genome Editing 
herzlichst gedankt. Für die engagierte Mitarbeit bei der Erstellung des Kapitels 
ICP-MS möchten wir außerdem namentlich danken Herrn Torben Segelke sowie 
Herrn Kristian von Wuthenau (HSFS, Universität Hamburg). Frau Dr. Marina 
Creydt sowie Herrn Carsten Möller von der HSFS gilt ein besonderer Dank für 
kritisches Lesen einiger neuen Kapitel. Unser Dank gilt ferner zahlreichen Fach-
kolleginnen und Fachkollegen sowie vielen Studierenden für ihre wertvollen Ver-
besserungsvorschläge und Hinweise. Last but not least danken wir dem Sprin-
ger-Verlag für die allzeit hervorragende Zusammenarbeit.

Reinhard Matissek 
Markus Fischer
im Sommer 2021
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Sicherheitshinweis

Im Labor wird mit Chemikalien gearbeitet, die bei Einwirkung auf den menschli-
chen Organismus zu Erkrankungen oder Schädigungen führen können. Eine Auf-
nahme ist über den Verdauungsweg, den Atemweg oder durch Resorption über 
die Haut möglich.

Da die Giftigkeit von Chemikalien eine Frage der Konzentration ist, wurden 
Grenzwerte für die maximal zulässigen Konzentrationen am Arbeitsplatz (MAK-
Werte) festgelegt.

Deshalb sind Arbeiten im Labor unter dem Abzug durchzuführen und es 
muss entsprechende Schutzkleidung (Laborkittel, Schutzbrille, geschlossenes 
Schuhwerk, Schutzhandschuhe) getragen werden. Bei Arbeiten mit giftigen oder 
krebserzeugenden Stoffen sind grundsätzlich geeignete Schutzhandschuhe zu tra-
gen.

Die gesetzlichen Regelungen der Gefahrstoffverordnung, der Technischen 
Regeln für Gefahrstoffe (TRGS), sowie der Vorgaben der Berufsgenossenschaft 
Rohstoffe und Chemie (BG RCI) sind zu beachten und einzuhalten.
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Studium der Lebensmittelchemie und Lebensmitteltechnologie in Berlin dort zunächst 
als Wissenschaftlicher Angestellter beim damaligen Bundesgesundheitsamt (Promotion 
in Lebensmittelanalytik, 1980) und anschließend als Wissenschaftlicher Mitarbeiter 
an der Technischen Universität Berlin tätig. Nach einer Zeit als Hochschulassistent/
Assistenzprofessor (Habilitation im Fachgebiet Lebensmittelchemie, 1986) wechselte 
er 1988 als Institutsleiter und Direktor zum Lebensmittelchemischen Institut (LCI) des 
Bundesverbandes der Deutschen Süßwarenindustrie e.V. in Köln. Im Sommer 2019 ging er 
in den Ruhestand.
Die Hauptarbeitsgebiete von Reinhard Matissek umfassen die Analytik von Lebensmitteln 
insbesondere Kakao & Schokolade, Feine Backwaren und Knabberartikel sowie von 
Bedarfsgegenständen und kosmetischen Mitteln. Schwerpunkte der wissenschaftlichen 
Forschung betreffen Tenside, Biozide, Kontaminanten, Prozesskontaminanten und 
Phytochemicals. Reinhard Matissek nahm vielfältige Aufgaben in Gremien der Wissenschaft 
und der Lebensmittelindustrie wahr, so als Mitglied der DFG-Senatskommission zur 
gesundheitlichen Bewertung von Lebensmitteln (SKLM), als Mitglied der Kommission für 
Kontaminanten und anderer gesundheitlich unerwünschter Stoffe in der Lebensmittelkette 
(Kontam) des Bundesinstituts für Risikobewertung (BfR), als Mitglied der Kommission 
für Lebensmittelzusatzstoffe, Aromastoffe und Verarbeitungshilfsstoffe (LAV) des 
BfR, als Mitglied mehrerer Arbeitsgruppen im Rahmen der §64-Arbeiten an amtlichen 
Analysenmethoden des Bundesamtes für Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit 
(BVL), als Mitglied des Kuratoriums der Deutschen Gesellschaft für Ernährung 
(DGE), als Mitglied des Kuratoriums des Fraunhofer Instituts für Verpackung und 
Verfahrenstechnik (IVV-FhG) in Freising, als Wissenschaftlicher Leiter und stellvertretender 
Vorstandsvorsitzender des Instituts für Qualitätsförderung in der Süßwarenwirtschaft (IQ.
Köln) in Köln, als Mitglied des Wissenschaftlichen Ausschusses des Forschungskreises der 
Ernährungsindustrie (FEI/AIF) in Bonn, als Mitglied des Beirates Naturwissenschaften 
des Lebensmittelverbandes Deutschland (vormals Bund für Lebensmittelrecht und 
Lebensmittelkunde, BLL), als Vorstandmitglied der Stiftung der Deutschen Kakao- und 
Schokoladenwirtschaft in Hamburg, als Mitglied diverser Fachbeiräte der Stiftung Warentest 
sowie in verschiedenen Fachbeiräten von Zeitschriften.
Reinhard Matissek ist durch zahlreiche Veröffentlichungen und Vorträge sowie Bücher und 
Buchbeiträge hervorgetreten und Inhaber mehrerer wissenschaftlicher Auszeichnungen. Er 
ist Autor der bekannten Lehrbücher Lebensmittelanalytik, Lebensmittelchemie sowie 
Lebensmittelsicherheit, alle im Springer-Verlag erschienen. Seit 2015 ist Reinhard Matissek 
Herausgeber für das Fachgebiet Lebensmittelchemie bei der RÖMPP Online-Enzyklopädie 
Chemie des Thieme-Verlages.
Reinhard Matissek wurde 2003 mit dem Hans-Dresel-Memorial-Award der International 
Associations of  Confections (PMCA – Hershey/Pennsylvania, USA) ausgezeichnet. Im 
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Jahr 2005 erhielt er den Fincke-Preis für Wissenschaft und Technik des Bundesverbandes 
der Deutschen Süßwarenindustrie (BDSI – Bonn, Germany) und im Jahr 2007 den 
Kooperationspreises der Agrar- und Ernährungswirtschaft (Food Processing Initiative – 
Osnabrück, Germany). Im Jahr 2019 verlieh ihm der BDSI zum zweiten Mal den Fincke-
Preis für Wissenschaft und Technik für die Anerkennung seines Lebenswerkes.
Sein ganz besonderes Interesse gilt Büchern, Reisen und dem Genuss.

Markus Fischer  studierte Lebensmittelchemie an der Technischen Universität München, an 
der er 1997 im Bereich Molekularbiologie/Proteinchemie promovierte. Nach der Habilitation 
(2003; Thema: Biosynthesewege von Vitaminen: Enzyme, Strukturen, Funktionen und 
Anwendungen) in den Fachgebieten Lebensmittelchemie und Biochemie, wurde er 2006 
als Professor für Lebensmittelchemie und Institutsdirektor an die Universität Hamburg 
(Nachfolge Prof. Dr. Dr. H. Steinhart) berufen. Seit 2011 ist er Gründer und Direktor 
der Hamburg School of  Food Science – Institut für Lebensmittelchemie der Universität 
Hamburg (HSFS).
Markus Fischer ist in zahlreichen nationalen und internationalen wissenschaftlichen Gremien 
tätig, so unter anderem als Mitglied des Wissenschaftlichen Ausschusses des Forschungskreises 
der Ernährungsindustrie (FEI) in Bonn, als Mitglied des wissenschaftlichen Beirats des 
Bundesinstituts für Risikobewertung (BfR), Berlin sowie als Mitglied des wissenschaftlichen 
Beirats des Lebensmittelverbands Deutschland, Berlin. Seit 2019 ist er Vizepräsident der 
International Association of  Environmental Analytical Chemistry (IAEAC), Lausanne, 
Schweiz und als einer der beiden Deutschen Vertreter in der European Association for 
Chemical and Molecular Sciences (EuCheMS) – Division of  Food Chemistry. Seit 2016 
ist er Sprecher des Competence Network Food Profiling (CNFP) und seit 2019 Sprecher 
des naturwissenschaftlichen Teils (Artefact Profiling) des Exzellenzclusters „Understanding 
Written Artefacts, EXC2176“ der Universität Hamburg.
Markus Fischer gründete 2016 das Competence Network Food Profiling. Seit 2008 ist er 
Kuratoriumsmitglied der Zeitschrift Chemie in unserer Zeit, Wiley-VCH Verlag GmbH & 
Co. KGaA, Weinheim. Er wurde 2004 mit dem Kurt-Täufel-Preis des jungen Wissenschaftlers 
und 2014 mit dem Phoenix Pharmazie Wissenschaftspreis ausgezeichnet.
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Abkürzungsverzeichnis

α	� Drehwinkel
[α]	� spezifische Drehung
A	� Adenin
Å 	� Ångs-

tröm  (0,1 nm = 10−10 m)
AA	� Atomabsorption
AAS	� Atomabsorptionsspektro-

metrie
Abb.	� Abbildung
abs.	� absolut
ACP	� Ascorbylpalmitat
ADC	� Automatic Developing 

Chamber
ADP	� Adenosin-5′-diphosphat
AE	� Auxiliary-Electrode
AFLP	� Amplified Fragment 

Length Polymorphism
am.	� amerikanisch
AMD	� Automated Multiple De-

velopment
amu	� atomare Masseneinheit 

(engl. atomic mass unit)
AOAC	� Association of Official 

Analytical Chemists
APCI	� Atmospheric Pressure 

Chemical Ionisation
APM	� l-Aspartyl-l-phenyl-ala-

nin-methylester
APPI	� Atmospheric Pressure 

Photoionisation
APS	� Ammoniumperoxodisul-

fat
ATP	� Adenosin-5’-triphosphat
AS	� Ascorbinsäure; Amino-

säure
ASU	� Amtliche Sammlung von 

Untersuchungsverfahren 
nach § 64 LFGB

AW	� Acid Washed
BAM	� Bundesanstalt für Materi-

alforschung und -prüfung
BAnz	� Bundesanzeiger

Bd	� Band
BEFFE	� Bindegewebseiweißfreies 

Fleischeiweiß
bez.	� bezogen
BHA	� Butylhydroxyanisol
BHT	� Butylhydroxytoluol
bp	� Basenpaar
BG	� Bestimmungsgrenze
BTCM	� Bromtrichlormethan
BTX	� Benzol, Toluol, Xylol
bidest.	� doppeltdestilliertes (Was-

ser)
BSA	� Rinderserumalbumin
BVL	� Bundesanstalt für Ver-

braucherschutz und Le-
bensmittelsicherheit

bzw.	� beziehungsweise
c	� Konzentration
C	� Cytosin
°C	� Grad Celsius
CB	� Chemical Bonded
CC	� Column Chromatography
CDPK	� Calcium Dependent Pro-

tein Kinase
CI	� Chemische Ionisierung
C. I.	� Colour Index
CL	� Citrat-Lyase
CLC	� Centrifugal Layer Chro-

matography
5-CMF	� 5-Chlormethylfurfural
CTAB	� Cetyltrimethylammoni-

umbromid
CV-AAS	� Cold Vapour-AAS, AAS 

mit Kaltdampftechnik
CW	� Continous Wave
d	� relative Dichte; Schichtdi-

cke
D	� Durchlässigkeit; Diffusi-

onskoeffizient; Dichtemit-
tel

d	� Symbol zur Kennzeich-
nung der Konfiguration
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DAD	� (Photo-)Dioden Array 
Detektor

DAkkS	� Deutsche Akkreditie-
rungsstelle GmbH

DAS	� Dehydroascorbinsäure
dATP	� Desoxyadenosin-Tri-

phosphat
DART	� Direct Analysis in Real-

time
DBCM	� Dibromchlormethan
DC	� Dünnschichtchromatogra-

phie; Direct Current (Po-
larographie)

dCTP	� Desoxycytidin-Tri-
phosphat

DEG	� Diethylenglycol
DEGS	� Diethylenglycolsuccinat
DESI	� Desorption Electrospray 

Ionisation
dest.	� destilliertes bzw. deioni-

siertes (Wasser)
dGTP	� Desoxyguanidinin-Tri-

phosphat
DI	� 2,6-Dichlorphenolindo-

phenol
di-BHA	� 4-Methoxy-2,6-di-tert.-bu-

tylphenol
DHPLC	� Denaturierende HPLC
DIN	� Deutsches Institut für 

Normung
DGF	� Deutsche Gesellschaft für 

Fettwissenschaft e.V.
DMCS	� Dimethyldichlorsilan
DME	� Dropping Mercury Elec-

trode
DMF	� Dimethylformamid
DNA	� Desoxyribonucleic Acid
DNS	� Desoxyribonucleinsäure
dNTP	� Desoxynucleotid-Tri-

phosphat
DON	� Deoxynivalenol
DPP	� Differential-Puls-Polaro-

graphie
Ds	� doppelsträngige DNA
dt.	� deutsch
DTT	� Dithiothreitol

dTTP	� Desoxythymidin-Tri-
phosphat

e	� Energie
e @	� Elektron
E	� molarer Extinktionskoef-

fizient [1000 cm 2 /mol]
E	� Extinktion; Potential
E½	� Halbstufenpotential
ECD	� Elektroneneinfangdetek-

tor
EDL	� Elektrodenlose Entla-

dungslampe
EDTA	� Ethylendiamintetraessigs-

äure
EG	� Erfassungsgrenze
EI	� Electron Impact
ELISA	� Enzyme Linked Immuno 

Sorbent Assay
EMQ	� 6-Ethoxy-1,2-dihy-

dro-2,2,4-trimethylchino-
lin

EN	� Europäische Normung
engl.	� englisch
ESI	� Electrospray-Interface
F	� Verdünnungsfaktor
F-6-P	� Fructose-6-phosphat
F-AAS	� Flammen-AAS
FAME	� Fatty Acids Methyl Ester
FAO	� Food and Agriculture Or-

ganization
FCKW	� Fluorchlorkohlenwasser-

stoff
FFKTM	� fettfreie Kakaotrocken-

masse
FID	� Flammenionisationsde-

tektor
FFA	� Free Fatty Acids (Freie 

Fettsäuren)
FSME	� Fettsäuremethylester
g	� mittlere Erdbeschleuni-

gung (g = 9,80665 m/s²)
G	� Guanin
G-6-P	� Glucose-6-phosphat
G6P-DH	� Gluco-

se-6-phosphat-Dehydro-
genase
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Abkürzungsverzeichnis

GA	� Galacturonsäureanhydrid
GC	� Gaschromatographie
GC-MS	� Gaschromatographie mit 

massenspektrometrischer 
Detektion

GE	� Glycidylester
GF-AAS	� Graphitofen-AAS
G-FE	� Glycidyl-Fettsäureester
g. g. A.	� Geschützte geographische 

Angabe
Gl.	� Gleichung
GKTM	� Gesamtkakaotrocken-

masse
GLC	� Gas Liquid Chromatogra-

phy
GMO	� Genetically Modified Or-

ganism
GOT	� Glutamat-Oxalace-

tat-Transaminase
GSC	� Gas Solid Chromatogra-

phy
g. t. S.	� garantiert traditionelle 

Spezialität
g. U.	� geschützte Ursprungsbe-

zeichnung
GVO	� Gentechnisch veränderte 

Organismen
h	� Stunde
HBsZ	� Halbmikro-Buttersäure-

zahl
HF	� High Frequency
HK	� Hexokinase
HKL	� Hohlkathodenlampe
HMF	� Hydroxymethylfurfural
HP	� Hydroxyprolin
HPIC	� Hochleistungs-Ionenaus-

tauschchromatographie
HPLC	� Hochleistungs-Flüs-

sigchromatographie
HPTLC	� Hochleistungs-Dünn-

schichtchromatographie
hRf	� rf -Wert × 100
HRGC	� Hochauflösungs-Gaschro-

matographie
Hrsg	� Herausgeber
HT	� High Temperatur

I	� Strom; Intensität
i. A.	� im Allgemeinen
IAC	� Immunoaffinitäts-Chro-

matographie
IARC	� International Agency for 

Research on Cancer
i. B.	� im Besonderen
ICA	� International Confectio-

nery Association
ICP-MS	� Massenspektrometrie mit 

induktiv gekoppeltem 
Plasma

ID	� Innendurchmesser
i. d. F.	� in der Fassung
i. E.	� Internationale Einheit (≙ 

biologische Einheit)
IEC	� Ion Exchange Chromato-

graphy
IEF	� Isoelektrische Fokussie-

rung
IFU	� Internationale Fruchtsaf-

tunion
IOCCC	� International Office of 

Cocoa, Chocolate and Su-
gar Confectionery Indust-
ries

IP	� Isoelektrischer Punkt
IPC	� Ion Pair Chromatography, 

Ionenpaar-Chromatogra-
phie

IQ-1	� 2-Amino-3-methylimida-
zo[4,5-f]chinolin

IR	� Infrarot
IRMM	� Institute for Reference 

Materials and Measure-
ments

ISO	� International Organiza-
tion for Standardization

ITP	� Isotachophorese
i. Tr.	� in der Trockenmasse
IZ	� Iodzahl
J	� Joule
K	� Kelvin
KB	� Kakaobutter
kcal	� Kilocalorien
kDa	� Kilodalton
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konz.	� konzentriert
korr.	� korrigiert
Kp.	� Siedepunkt
kPa	� Kilopascal
λ	� Wellenlänge
I	� Länge
i	� Symbol zur Kennzeich-

nung der Konfiguration
L	� Liter
LC	� Liquid Chromatography
LC-MS/MS	� Flüssigchromatographie 

mit Tandem-massenspekt-
rometrischer Detektion

LDH	� Lactat-Dehydrogenase
LFA	� Lateral Flow Assay
LFGB	� Lebensmittel- und Futter-

mittelgesetzbuch
LHKW	� leichtflüchtige Halogen-

kohlenwasserstoffe
l-MDH	� l-Malat-Dehydrogenase
LLC	� Liquid Liquid Chromato-

graphy
LOD	� Limit Of Detection
LOQ	� Limit Of Quantification
LQ	� Lichtquant(en)
LSC	� Liquid Solid Chromato-

graphy
M	� molare Masse
m	� Molarität (ältere Bezeich-

nung für Stoffmengenkon-
zentration)

m-%	� ≙ %, d. h. Massenprozent 
(≙ g/100 g)

M-6-P	� Mannose-6-phosphat
MALDI	� Matrix Assisted Laser 

Desorption Ionisation
MAS	� Magnetic Angle Spinning
2-MCPD	� 2-Monochlor-propandiol
3-MCPD	� 3-Monochlor-propandiol
3-MCPD-FE	� 3-Monochlor-propan-

diol-Fettsäureester
MCPDE	� Monochlorprodandioles-

ter
MDH	� Malat-Dehydrogenase
MEI	� Methylimidazol
MHz	� Megahertz

MeOH	� Methanol
meq	� Milliäquivalent
min	� Minute
mind.	� Mindestens
mL	� Milliliter
µL	� Mikroliter
mmol	� Millimol
MOAH	� Mineral Oil Aromatic Hy-

drocarbons
MORE	� Mineral Oil Refined Par-

affinic Hydrocarbons
MOSH	� Mineral Oil Saturated Hy-

drocarbons
MRI	� Magnetic Resonance Ima-

ging
MS	� Massenspektrometrie
MSD	� massenspektrometrische 

Detektion
mval	� Millival
m/z	� Masse zu Ladungsverhält-

nis
n	� Brechungsindex
N	� Normalität (ältere Be-

zeichnung für Äquivalent-
konzentration)

NAD ⊕	� Nicotinamidadenin-
dinucleotid, oxidiert

NADH	� Nicotinamidadenin-
dinucleotid, reduziert

NADP ⊕	� Nicotinamidadenin-
dinucleotidphosphat, oxi-
diert

NADPH	� Nicotinamidadenin-
dinucleotidphosphat, re-
duziert

NASA	� National Aeronautics and 
Space Administration 
(USA)

NAW	� Non Acid Washed
NDBA	� N-Nitrosodibutylamin
NDEA	� N-Nitrosodiethylamin
NDiPA	� N-Nitrosodiisopropyla-

min
NDGA	� Nordihydroguajaretsäure
NDMA	� N-Nitrosodimethylamin
NDPA	� N-Nitrosodipropylamin
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NEM	� Nahrungsergänzungsmit-
tel

NG	� Nachweisgrenze
NH3	� Ammoniak-Lösung
NIST	� National Institute of 

Standards and Techno-
logy (USA)

N-Kammer	� Normalkammer für DC
NMOR	� N-Nitrosomorpholin
NMR	� Nuclear Magnetic Reso-

nance
NO	� Nitrosogruppe
NP	� Normal Phase
NPIP	� N-Nitrosopiperidin
NPP	� Normal-Puls-Polarogra-

phie
NPU	� Netto-Proteinverwertung 

(Net Protein Utilization)
NPYR	� N-Nitrosopyrrolidin
NS	� Normalschliff
o. ä.	� oder ähnlich
OPT	� o-Phthaldialdehyd
OTA	� Ochratoxin A
P	� Eigendrehimpuls
p. a.	� pro analysi (analysenrein)
PAGE	� Polyacrylamidgelelektro-

phorese
PAK	� Polycyclische aromatische 

Kohlenwasserstoffe
PAO	� Polyalphaolefine
PC	� Papierchromatographie
PCB	� Polychlorierte Biphenyle
PCDD	� Polychlorierte Dibenzodi-

oxine
PCDF	� Polychlorierte Dibenzo-

furane
PCR	� Polymerase Chain Reac-

tion (Polymerase-Ketten-
reaktion)

PE	� Potterat-Eschmann
Per	� Perchlorethylen (Tetrach-

lorethen)
PFT	� Pulse Fourier Transform
PG	� Prüfgröße
PGI	� Phosphoglucose-Isome-

rase

PKU	� Phenylketonurie
PLB	� Porous Layer Beads
PME	� Pektinmethylesterase
PMI	� Phosphomannose-Isome-

rase
POSH	� Polyolefine Oligomeric 

Saturated Hydrocarbons
POZ	� Peroxidzahl
ppb	� parts per billion (µg/kg)
ppm	� parts per million (mg/kg)
ppq	� parts per quadrillion (pg/

kg)
ppt	� parts per trillion (ng/kg)
PSB	� 1-Palmitoyl-2-stea-

royl-3-butyroylglycerol
psi	� pound-force per square 

inch (1 psi ≈ 0,069 bar)
Q	� Quant
Q-TOF	� Quadru-

pol-Time-Of-Flight
QUID	� Quantitative Ingredients 

Declaration
R	� Rest
R	� Remission
RAPD	� Randomly Amplified Po-

lymorphic DNA
rel.	� relativ
resp.	� respektive
r. F.	� relative Feuchte
Rf -Wert	� Retentionsfaktor (auch: 

rf-Wert)
Rf	� Responsefaktor
RFLP	� Restriktionsfrag-

ment-Längenpolymor-
phismus

RGF	� relative Gleichgewichts-
feuchte

RI	� Refraktionsindex
RNA	� Ribonucleic acid
RNS	� Ribonucleinsäure
RPC	� Rotary Planar Chromato-

graphy
RP	� Reversed Phase
Rpm	� Revolutions/rotations per 

minute (Umdrehungen 
pro Minute)
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RSD	� relative Standardabwei-
chung (engl. Relative 
Standard Deviation)

RSK-Werte	� Richtwerte und Schwan-
kungsbreiten bestimmter 
Kennzahlen (für Frucht-
säfte)

s	� Sekunde
s.	� siehe
S	� Seite
SC	� Säulenchromatographie
SCF	� Scientific Commitee for 

Food
SCIC	� Single Column Ion Chro-

matography
SCOT	� Support Coated Open Tu-

bular
SDS	� Sodiumdodecylsulfat
SEV	� Sekundärelektronenver-

vielfacher
SFC	� Supercritical Fluid Chro-

matography
S. I.	� Internationales Einhei-

tensystem(franz. für: 
Système international 
d’unités)

SIM	� Selected Ion Monitoring
SIVA	� Stabilisotopenverdün-

nungsanalyse
Skt.	� Skalenteile
SNIF-NMR	� Site Specific Natural Iso-

tope Fractionation-NMR
spp.	� Standard
Std.	� Spezies = die Arten (Bei-

spiel: Tuber spp. = „meh-
rere Arten der Gattung 
Tuber“)

SZ	� Säurezahl
t	� Zeit; absolute Retentions-

zeit
T	� Temperatur
T	� Thymin
Tab.	� Tabelle
TBHQ	� tert.-Butylhydrochinon
TBS	� Thiobarbitursäure
t-BME	� tert. Butylmethylether

TCD	� Thermal Conductivity 
Detector

TEA	� Thermal Energy Detector
TEAA	� Triethylammoniumacetat
tert.	� tertiär
TFA	� trans fatty acids
THBP	� 2,4,5-Trihydroxybutyro-

phenon
THI	� 2-Acetyl-tetrahydroxy-bu-

tylimidazol
TIC	� Total Ion Current
TLC	� Thin-Layer Chromatogra-

phy
TMB	� 3,3’,5,5’-Tetramethylben-

zidin
TMCS	� Trimethylchlorsilan
TMSH	� Trimethylsilylhydroxid
TOF-MS	� time-of-flight-Massens-

pektrometer
TPP	� Thiaminpyrophosphat
Tr.	� Trockenmasse (Trocken-

substanz)
Tris	� Tris(hydroxymethyl)ami-

nomethan
TSIM	� Trimethylsilylimidazol
U	� Umdrehungen
UHF	� Ultra High Frequency
UHPLC	� Ultra Hochleistungs-Flüs-

sigchromatographie
UHT	� Ultra High Temperature
UV	� Ultraviolett
ν, V	� Volumen
v	� Wellenzahl (cm–1)
v‘	� Frequenz (s–1)
VC	� Vinylchlorid
verd.	� verdünnt
Vib	� Vibration
Vis	� Visuell (visible)
VO	� Verordnung
Vol-%	� Volumenprozent (≙ 

ml/100 ml)
v/v	� Volumenteil pro Volumen-

teil
VZ	� Verseifungszahl
WCOT	� Wall Coated Open Tubu-

lar
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WE	� Working Electrode
WHO	� World Health Organiza-

tion
WLD	� Wärmeleitfähigkeitsdetek-

tor
w/v	� Gewichtsteil pro Volu-

menteil
Z	� Zentralwert
z. B.	� zum Beispiel
ZEA	� Zearalenon
ZRM	� Zertifiziertes Referenzma-

terial
%	� Prozent (ohne weitere 

Spezifizierung hier immer 
„Massenprozent“ (≙ g/100 
g ≙ 10 g/kg)

‰	� Promille (≙ 1 g/kg)
Ø	� Durchmesser
§	� Paragraph
>	� größer als
≥	� größer gleich
<	� kleiner als
≤	� kleiner gleich
||	� Betrag
[ ]	� Maßeinheit, Literaturangabe



Konstanten (Auswahl)

NA	� Avogadro-Konstante: 6,02214076 · 1023 mol-1

c	� Vakuum-Lichtgeschwindigkeit: 2,997925 · 108 m/s
F	� Faraday-Konstante: 9,64867 · 104 A · s/val
h	� Plancksches Wirkungsquantum: 6,62620 · 10–34 J · s
R	� Gaskonstante: 8,3143 J/K · mol
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AOAC	� Official Methods of Analy-
sis of AOAC International

AOCS	� American Oil Chemistry 
Society

ASU	� Bundesamt für Verbrau-
cherschutz und Lebens-
mittelsicherheit (BVL) 
(Hrsg) Amtliche Samm-
lung von Untersuchungs-
verfahren, nach §64 
LFGB, §38 Tabakerzeug-
nisgesetz, §28b GenTG. 
Beuth Verlag, Berlin 
Wien ZürichHinweis: So-
fern mehrere Methoden 
für unterschiedliche Ma-
trizes veröffentlicht sind, 
werden diese hier nicht 
im einzelnen genannt, 
sondern es wird der Hin-
weis “diverse” gegeben. 
Bei einzelnen Methoden 
erfolgt die Angabe der 
genauen Methodennum-
mer

BD	� Beythien A, Diemair W 
(1970) Laboratoriumsbuch 
für den Lebensmittelche-
miker. Verlag Gisela Liedl, 
München

BGS	� Belitz HD, Grosch W, 
Schieberle P (2008) Lehr-
buch der Lebensmittelche-
mie. 6. Auflage, Springer 
Verlag, Berlin Heidelberg 
New York

DEV	� Deutsche Einheitsverfahren 
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