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Vorwort

Vorwort von Prof. Dr. Ursula Boos-Nünning

Die türkische Familie findet seit Beginn der Einwanderung aus der Türkei nach
Deutschland in den sechziger Jahren des vorigen Jahrhunderts ein hohes Maß an
Aufmerksamkeit sowohl in der Öffentlichkeit als auch in der Fachdiskussion. Der
Blick richtet sich überwiegend auf die Familienstruktur, die als hierarchisch und
patriarchalisch gegliedert beschrieben wird und in diesem Kontext auf die Unter-
drückung der Frauen. Nicht selten werden stereotypisierende Beschreibungen
auch im wissenschaftlichen Kontext verwendet.

Trennung und Scheidung wurde und wird selten zum Thema gemacht und
scheint zudem ein seltenes Vorkommnis zu sein. So ist nicht verwunderlich, dass
es nur wenige Untersuchungen gibt, die sich mit Trennungen bei Familien mit
türkischem Migrationshintergrund befassen.

Einen wichtigen Beitrag zu diesem zahlenmäßig durchaus bedeutsamen Sach-
verhalt stellt die hier vorgelegte Arbeit von Meryem Bayrak dar, die 2022
als Dissertation an der Fakultät für Bildungswissenschaften an der Universität
Duisburg-Essen angenommen wurde. Ziel der vorgelegten qualitativ-empirischen
Untersuchung bei 20 Männern und Frauen türkischen Hintergrundes in Deutsch-
land mit einer Trennungs- und Scheidungsbiographie ist es, Prozesse und Phasen
der Eheanbahnung, des Eheverlaufs, der Problemkonstellationen innerhalb der
Ehe, der Trennungs-, Scheidungs-, und Nachscheidungsphase herauszuarbei-
ten sowie Belastungen und Belastungserleben für die geschiedenen Ehepartner
selbst, aber auch für die Kinder darzustellen. Auf dieser Grundlage werden
Möglichkeiten der Hilfe und Beratung für diese Familien im Kontext einer
sozialpädagogischen interkulturell ausgerichteten Familienhilfe aufgezeigt.
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VIII Vorwort

Die Ergebnisse der Untersuchung bieten unter mehreren Gesichtspunkten
einen besonderen Einblick in das familiäre Leben türkischer Migrationsfami-
lien unter den Bedingungen des Zerbrechens der Familienstruktur. Sie verstärken
die aus anderen Untersuchungen gewonnenen Erkenntnis, dass weniger die Pro-
bleme mit der eigenen türkischen Gemeinschaft Konflikte in den Ehen und
Familien erzeugen als vielmehr wirtschaftliche und soziale Probleme. Beson-
ders wertvoll sind die Erkenntnisse, die aus dem Verfolgen des Trennungs- und
Scheidungsprozesses gewonnen werden.

Die Auswertung der Untersuchungsdaten wird anhand theoretischer Auswahl-
kriterien vorgenommen, die eine hohe Plausibilität besitzen. Die Darstellung
entlang der Ehe- und Trennungsverläufe mit den Phasen der Anbahnung der
Ehe, der Entscheidung zur Ehe, des Eheverlauf, der Trennung und Scheidung
und der Folgen von Scheidung. Eine in allen Phasen differenzierend eingebrachte
Variable stellt die selbstorganisierte und arrangierte Ehe wie auch die Ländergren-
zen überschreitende (transnationale) und innerhalb eines Landes eingegangene
als innerethnisch bezeichnete Ehe dar. Zudem wird das Interviewmaterial durch-
gängig nach den befragten Männern und den befragten Frauen differenziert.
Nachgegangen wird auch der Frage, welche Bedeutung dem Vorhandensein von
Kindern im Trennungs- und Scheidungsprozess zukommt.

Die Möglichkeit einer geschlechtsspezifischen Differenzierung ist besonders
hervorzuheben, da es sich hier um die erste und bisher einzige Untersuchung
in Deutschland handelt, die auch männliche Befragte und zwar in gleicher Zahl
(jeweils 10) wie weibliche Befragte einbezieht. Zu Recht wird in der Studie auf
die enormen Schwierigkeiten hingewiesen männliche Befragte zu gewinnen.

Die Untersuchung leistet eine Erweiterung des Wissens um Trennung und
Scheidung in Familien mit türkischem Migrationshintergrund. Das methodische
Vorgehen in Form themenzentrierter qualitativer Interviews mit freier Sprachwahl
unter Einbeziehung der Männer und Väter in die Stichprobe eröffnet einen neuen
Zugang zu Forschungsfragen in diesem Themenbereich.

Für die Praxis der Beratung äußerst bedeutsam sind die im Schlussteil vorge-
schlagenen Veränderungen in der Familienberatung bei Trennung und Scheidung.
Sie reichen von der Erweiterung der Familienberatung zu einer interkultu-
rellen systemischen Trennungs- und Scheidungsberatung und der Einführung
neuer Formate bis hin zu verstärkten Angeboten an Selbsthilfegruppen für
migrantische Väter und zu kultursensiblen Konzepten für Scheidungskinder mit
Migrationshintergrund.
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